
 
 

                               

 

 

Matsedel 11 – 17 augusti (v 33) 

 

Måndag   
Lunch Kokt korv med potatismos och räksallad 
Middag Kycklingpaj med basilikadressing  
  
Tisdag  
Lunch Köttbullar med potatismos, gräddsås, lingon och inlagd gurka 
Middag Fiskgratäng med pepparrot och kokt ris 
  
Onsdag     
Lunch  Spenatlasagne med tomatsallad 
Finfika   Blåbärspaj med vaniljsås 
Middag Ugnsomelett med krassekräm  
  
Torsdag  
Lunch  Rostad morotssoppa med krispig grillost och hembakt bröd 
 KRAV 
Middag                                                                         Grönsakspytt med kokt nötkött och senapskräm 
 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 

                                                    

 

                                                 

 

 

 



 
 

 

 

 

Matsedel 11 – 17 augusti (v 33) 

 

Fredag  
Lunch  Fiskgryta med räkor, saffran och bulgur  
Middag Rotsakspytt med bratwürst och pepparrotsdressing  
  
Lördag  
Lunch  Kyckling i grillad paprikasås serveras med kokt ris 
Dessert  Citronkaka med vaniljgrädde 
Middag Varmrökt lax med dillpotatissallad  
  
Söndag  
Lunch Skinkstek med rotsaker i ugn, äppelmos, skysås och kokta grönsaker 
Dessert Äppelkaka med vaniljsås 
Middag Potatisgratäng med kalkonpastrami och melonsallad 
 

 

 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 


