
 
 

                               

 

 

Matsedel V 7(9 – 15 feb) 

 

Måndag   
Lunch Kycklinggryta med curry, kokt ris och grönsallad 
Middag Fläskkorv med rotmos, senapssås och kokt broccoli 
  
Tisdag  
Lunch Köttbullar med brunsås, kokt potatis, lingon och inlagd gurka 
Middag Fiskgryta med vitlök, kokt bulgur och sallad med ärtor och majs  
  
Onsdag     
Lunch  Morotsbiffar med vitlökskräm på färskost, klyftpotatis och grönsallad 
Finfika   Hallonpaj med vit choklad och vaniljsås 
Middag Rotsakspytt med senapskräm och kokt broccoli  
  
Torsdag  
Lunch  Gulaschsoppa med citronsmetana och hembakt bröd 
 KRAV 
Middag                                                                         Gratinerad falukorv med klyftpotatis och grönsallad 
 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 

                                                    

 

                                                 

 

 

 



 
 

 

 

 

Matsedel V 7(9 – 15 feb) 

 

Fredag  
Lunch  Lax med vitvinsås, dillmos och grönsallad 
Middag Pastagratäng med tomat, mozzarella och rotsakssallad  
  
Lördag Alla hjärtans dag 
Lunch  Kyckling i dragonsås, kokt ris och grönsallad 
Dessert  Ananaskaka med mascarponekräm 
Fika Tårta 
Middag Kalops med kokt potatis, rödbetor och kokta grönsaker 
  
Söndag  
Lunch Helstekt lax med romsås, dillmos, haricoverts och cocktailtomat  
Dessert Äppelkompott med havre crumble  
Middag Italiensk pasta med grillad paprika, fetaost och oliver, sallad med rostad 

pumpa och solroskärna 
 

 

 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 


