
 
 

                               

 

 

 

 

Matsedel V 8(16 - 22 feb) 

 

Måndag   

Lunch Raggmunk med stekt fläsk och lingon 
Middag Broccolipaj med parmesankräm  
  
Tisdag Semmeldagen/Fettisdagen 
Lunch Pannbiff med stekt lök, lingon, inlagd gurka, gräddsås och kokt potatis 
Middag Fisk i pepparrotssås med potatis och rödbeta 
  
Onsdag     
Lunch  Linsgryta med spenat, kokosmjölk, bulgur och kokta morötter 
Middag Potatisgratäng med bufféskinka  
  
Torsdag  
Lunch  Ärtsoppa med fläsk, pannkaka med sylt och grädde  
 KRAV 
Middag                                                                         Kycklingbullar i tomatsås med kokt ris och ugnsgrönsaker 
 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid 

                                                 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Matsedel V 8(16 - 22 feb) 

 

Fredag  
Lunch  Kokt torsk med kokt potatis och gröna ärtor 
Middag Kokt korv med räksallad och potatismos 
  
Lördag  
Lunch  Chicken àla King med kokt ris 
Dessert  Vaniljpannacotta med hallontopping 
Middag Blomkålsgratäng med skinka och kokt potatis 
  
Söndag  
Lunch Portergryta med palsternacksmos och kantareller  
Dessert Blåbärsbars med vaniljsås  
Middag Gravad lax med dillpotatisgratäng, senapsdressing 
 

 

 

Med reservation för ändringar 

Smaklig måltid! 

 


